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國民健康署戒菸專線服務中心– 

114年度戒菸專線大專生戒菸宣導活動簡章 

 

一、 活動目的： 
    為培養青年學子對於戒菸專線服務的認知並推廣戒菸專線，藉由培訓青少年反菸

(煙)、拒菸(煙)等相關識能，輔以學習 AI軟體製作戒菸短影音宣導媒材，進一

步培訓青年學子成為戒菸專線服務志工，以逐步培訓青少年成為戒菸陪練員為目

標，讓青年學子發揮其影響力，成為校園內戒菸大使，為戒菸諮詢服務注入新

血，讓青年幫助青年戒菸。 

 

二、 活動主題： 

   「影動青春，無菸同行」 青年行動培訓營 X AI創意影音 

 

三、 活動時間： 

    114年 7 月 23日（星期三） 

 

四、 活動地點： 

    彰化基督教醫院國際培訓中心 (彰化市建寶街 20 號 B1) 

 

五、 辦理單位： 

    主辦單位：衛生福利部國民健康署戒菸專線服務中心 

    承辦單位：彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院 

 

六、 活動目標： 

(一) 提高大專學生獲得菸(煙)害相關識能 

(二) 培訓青年學子成為戒菸專線推廣志工 

(三) 學習 AI 戒菸宣導短影音製作 

 

七、 報名辦理方式： 

(一) 招募對象：全國大專院校學生 32 名，額滿截止。 

(二) 報名時間：114年 5月 15日至 114 年 6月 30日 

(三) 報名方式：採線上報名，報名連結：

https://forms.gle/qhEwSvhfdhF94pez6 ，報名表內容詳見附件 1。 

 活動如遇突發狀況改期將另行通知。 

 

八、 活動進行方式： 

https://forms.gle/qhEwSvhfdhF94pez6
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 營隊活動採小組方式進行，預計分為 4 大組。每組配有一位小隊輔負責協助

帶領學員參與課程討論與競賽活動。活動融入營隊的互動方式，透過團隊合

作提升學習成效，同時增強參與感與互動性。 

 AI 戒菸宣導短影音教學及實作期間則拆分為 8組，每組至少須製作出一則 AI

影音，分組展示並於現場進行評選後頒發獎金及獎狀。 

獎項 獎金 

最炫創意獎 2,000 元 

最佳視覺表現獎 2,000 元 

最佳敘事表達獎 2,000 元 

AI 全能大師獎 2,000 元 

AI 炫技吸睛獎 2,000 元 

數位魔術師獎 2,000 元 

最佳團隊合作獎 2,000 元 

專家評審特別獎 2,000 元 

 

九、 課程時間表 

時間 活動內容 

08:30 - 09:00 報到 

09:00 - 09:30 開幕式 

09:30 - 10:00 

主題一：從收到處分書談起 

影片：收到處分書怎麼辦？ 

專題講座：菸害防制法及學生戒菸教育 

10:00 - 11:00 

主題二：菸(煙)害知多少？ 

專題講座：菸(煙)的危害 

小組討論及報告：學生談菸(煙)害 

11:00 - 11:20 休息時間 

11:20 - 12:00 

戒菸短影音賞析： 

111-112年戒菸專線短影音競賽得獎作品觀賞及票選 

114 年戒菸專線 AI短影音觀賞 

12:00 - 13:00 午餐時間(由主辦方免費提供) 
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時間 活動內容 

13:00 - 13:30 健康生活挑戰賽 

13:30 - 16:30 

AI 製作戒菸宣導短影音教學、實作及競賽 

講師講解 AI工具使用及影片製作技巧，參加者分組製作

短影音，完成作品進行展示及競賽 

16:30 - 17:30 

結業式 

  活動回饋 

  短影音競賽頒獎 

  頒發研習證明 

 

十、 聯絡窗口： 

       E-MAIL: 398272@cch.org.tw 

       電話：04-7000620 李小姐（週一至週五，早上 8:00 至下午 5:30） 

 

十一、 注意事項 

(一) 本活動包含 AI 媒體製作課程，請學員自備 Google帳號，以利課程進行。  

(二) 製成作品後須簽署「著作財產權授權使用同意書」(附件 2)無償授權主辦單位 

 不限期限、地區使用，包括公開上傳、播送、重製等方式於平面媒體、網際 

 網路等平台或推廣或行銷宣傳活動。 

(三) 主辦單位保留隨時修改、變更、暫停或終止本活動內容之權利；如有其他未 

    盡事宜，主辦單位將於增訂後另行公告於戒菸專線社群平台 

   （Instagram 及 LINE VOOM 官方帳號）。 

   (四)完成活動後將提供學員參加證明，報名時請確認相關資料是否無誤。 

  

mailto:398272@cch.org.tw
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【簡章附件 1：報名表】 

 

114 年度戒菸專線「影動青春，無菸同行」 

青年行動培訓營 X AI 創意影音報名表 

  

1. 姓名  

2. 性別  

3. 身分證號碼  

4. 出生年/月/日  

5. 學校  

6. 科系  

7. 年級  

8. 連絡電話  

9. 電子信箱  

10. 聯絡地址  

11. 緊急連絡人  

12. 緊急連絡人電話  
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【簡章附件 2：短影音著作財產權授權使用同意書】 

 

戒菸專線服務中心 114 年度 AI 戒菸宣導短影音競賽 

【著作財產權授權使用同意書】 

作品名稱：________________________________________________________ 

 

學生姓名：_______________________________(以下簡稱甲方) 

 

衛生福利部國民健康署戒菸專線服務中心(以下簡稱乙方) 

 

茲因甲方參加乙方主辦之<國民健康署戒菸專線服務中心–114 年度戒菸專線大專生戒

菸宣導活動短影音競賽>，同意於獲獎後，甲方將其得獎作品之著作財產權全數讓與

乙方，且不對乙方及其轉授權之第三人行使著作人格權。如未依此辦理，同意取消獲

獎資格，並歸回所領之全數獎金及獎狀，且不得對乙方主張任何權利。 

 

甲方同意並保證遵從下列條款，經查明屬實者，主辦單位得逕予取消得獎資格，並追

繳現金禮券及奬狀，違反著作權等法律責任由參加者負責，並承擔主辦單位之損失，

主辦單位不負任何法律責任。 

 

1. 甲方擁有完全履行並簽署本同意書之權利與權限。 

2. 甲方授權之著作內容與圖片皆為自行拍攝與創作。 

3. 著作財產權同意由乙方完全取得，並供甲方公布、刊登、重製、公開傳輸、公

開播送，或授權第三人使用等，及為其他一切著作權財產權利用行為之權利，

乙方可視需要得請甲方無償配合修改。 

4. 授權之著作絕無侵害任何第三者之著作權、商標權或其他智慧財產權之情形。 

5. 甲方保證本著作為未曾公開與得獎之原創作品。 

6. 因製作之需要，乙方可在不違背原創理念之前提下修改本人著作。 

 

學生簽名：____________校名：_____________系級：______________ 

 

未滿 20 歲之學生家長(監護人)簽名：________________________________ 

 

 

中 華 民 國                年                月                日 

 

 


