
 

臺北中心 114 學年度下學期面授時間表 

【臺北兒少、家庭與心理生科專班】 
※ 面授軟體：Cisco Webex 

※ 視訊面授操作相關說明 https://vc.nou.edu.tw/des1.html 

114 學年度下學期面授時間表 
面授日期：3/21(六)、4/18(六)、5/16(六)、6/13(六) 

節次 面授時間 科  目 備註 

第一節 0800-0940 銀髮族生活規劃 

專班課程

無錄影，

請依規定

準時上課 

第二節 0950-1130 銀髮族心理健康 

第三節 1210-1350 幸福學-正向心理學觀點 

第四節 1400-1540 愛情心理學 

第五節 1550-1730 臨終關懷與悲傷輔導(2) 

 

※本專班科目、時段已確定，如無法配合，請勿加入本專班。數位學

習平台網址: https://uu.nou.edu.tw/mooc/login.php     

繳交作業方式請參考網站右上方下載操作手冊說明: 

https://vc.nou.edu.tw/learn3.html 

 

※國立空中大學專班開設要點第三點規定：「本校開設之專班以固定編

班、集中選課方式辦理，其開班人數以完成選課繳費人數達 20人以

上為原則。」未滿 20人科目不予開班。 

 

※國立空中大學專班開設要點第七點之規定：「…專班學生除曾在本校

修習過，准予免修外，應全部選讀。」 

 

※科目及授課日期如有調整，依當學期實際開設科目為準，請隨時查

看臺北中心專班專區公告訊息。 

 


