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  民國79年10月終於有了屬於自己的家-太平市長億

社區(台中小鎮)入住後與先生和可愛的兒女一起在社

區裡生活至今也將近 30年了。 

  回首歲月-同為上班族的職業婦女和公務員身份的

先生‚每天朝九晚五上班的日子‚說真的‚從未停下腳

步和鄰居話家常、也從未參與過鄰里社區的會議、里

民大會、甚至社區任何大小事一慨不知也不關心。 

上班期間 30幾年來除了鄰長張貼在門口的文宣---社

區普渡祭拜的活動會參加以外‚對社區真的陌生! 

  屆齡退休後‚進入空大選讀社區營造與生活‚藉由指

導老師解說課程後‚才發現原來這門課是需要走入社

區和鄰里互動的‚原本會羞澀的我一開始要與街坊鄰

居聊天很難‚因為平時只有打招呼、禮貌寒暄幾句而已

克服自己的心理障礙後‚和大家一聊開來才發現原來

週邊街坊鄰里家家都有一本難念的經-----對面房子

是出租的‚房子常會漏水‚房東都不願意維修‚難怪房

客一直在換。左邊鄰居因為大家樂盛行把房子都賣了。 

目前-家人好像租屋居住‚聽完頓時心情有點低落。 
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       圖-房東維修屋頂漏水後看起來乾淨許多 

還有一戶佰坪豪華別墅原來主人是澳洲商人駐點台灣

時買下的。在和鄰居聊天中記憶起‚別墅女主人很時尚

有一位好可愛的混血女兒‚平時家中不開伙、有打掃傭

人、三餐是由社區裡有名氣的北海小館打理‚那時候社

區的婆婆媽媽們還真羨慕呢! 

  但據說 1~2年後小孩因為台灣的教育環境與理念的

因素‚還是搬離回到澳洲了。目前是商店街小鎮豆花的

老闆買下居住‚俗語說:第一醫生‚第二賣冰‚職業不分

貴賤只要認真經營‚豪宅別墅不是夢。說真的! 

  台灣的教育環境確實不理想.教改.課綱.升學考試

等等……連台灣的家長都無法理解適用‚更何況一向

注重孩童自由發展教育空間的外國人呢!  
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圖-小社區里千萬豪宅 

  圖-有名氣的台中小鎮豆花 
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  另外還有因為想要訪聊市場賣水果的夫妻‚也曾來

回(交觀)買了好幾回才敢與他們攀談起呢!          

說著說著:30年前老闆本來從事刀具製造(鐵材翻砂)

工作環境高溫危險‚而且市場需求沒落‚因而轉行買賣

水果‚當時台中小鎮唯一的「豐銘市場」裡面各式攤商

很多還有歌劇院‚社區商店林立‚越夜越美麗、人潮很

多非常熱鬧‚當時水果生意非常好‚切片水果一袋一袋

水果禮盒一盒一盒每天都銷售一空。雖然很忙很累但

是收入豐碩‚再辛苦也值得!但是因為是純樸小鎮‚歌

劇院演員每天都打扮艷麗‚保鑣、黑衣人出沒、爭地盤

黑頭車一輛接一輛‚民風就跟著改變了‚又因為警務人

員不足‚治安出現了問題‚政府公權力介入後歌劇院就

慢慢地麼落了。也隨著聯外道路交通拓展改善(光興隆

橋修繕)、交通便捷雖然吸引更多居民移住、但是社區

就業環境差‚大多往市區發展事業了‚歌劇院停止營業

人潮褪去生意也掉了很多………後來老闆常因個性衝

動得罪客人、收入不穩定也連著影響家庭和樂。 

  老闆娘還說:還好先生在不停爭吵中慢慢學習改進‚

除了修養個性‚更認真學習買賣技巧‚剛好鄰近社區開
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發中小型工業區‚吸引人潮回流‚生意又忙碌了起來‚ 

現在是社區裡不可缺的生活必需品‚還有「水果王」的

稱號呢。看著他們細說過往起伏人生真是點滴在心頭! 

 

           圖-社區的燈紅酒綠區輝煌榮景不再 
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圖-社區可愛的水果王夫婦 

圖-社區可愛的水果王夫婦 
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  聽了好多街坊日常生活的點滴八卦‚讓我不禁慢慢

地喜歡上我的社區‚也想漸進地了解社區更可愛的地

方。閒聊中發現社區中居住環境雖然清幽便利‚但是房

屋老舊欠修‚連棟戶住家的下水道很難清理‚抽水肥車

管線無法伸入‚必須雇用專人‚有時候里長還得為了住

戶平攤費用、清理狀況---等事調節(住戶意見不同)。 

  因為我的個性較含蓄‚前往探訪里長時曾數度駐足

辦公室前不敢進去‚在外面往返很多次才鼓起勇氣‚發

現其實里長非常和藹可親‚邀請合影時還說要梳理一

下頭髮‚看起來比較帥呢!與可愛的里長對話中談到:

社區設有守望相助隊‚時常要探視社區獨居里民‚而且

夜半巡守甚至隨時記錄狀況‚待命支援真的很辛苦‚體

力負荷很大‚但是目前多數成員都為長者。在地青年不

願返鄉定居‚短住承租族群來自各地‚對地方社區發

展、鄰里事務沒有很大意願參與感到有些無奈。
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  因此里長邀請了很多專家統合的意見‚想出了興建

「長億幸福館」的構思。提供計劃方案草稿:老人共餐

送餐、魚菜共生(老師網路授課有談到)、藝術美化、

技藝傳承、精進農產技術。2年計劃建造完成。需要

很多人才參與‚也希望聯合鄰近社區提供就業機會、創

業管道、申請補助吸引在地青年返鄉共創事業。擴大

積極宣導‚希望達到社區營造與青年創生的計畫。長億

社區里民都一起關注進度。 

 學習課程中有提到北市中正區忠勤里「方荷生」里長

因為看到了社區的長輩無法自理三餐‚10幾年來以送

餐方式解決社區老弱問題‚收容輟學青年學習咖啡技

能考照給孩子機會‚與賣場結盟讓愛心麵包、募集的食

物透過幸福食物銀行管理與食享冰箱不浪費‚讓食物

重新定位。落實了以食物支持社區居民的安老與成長

的理念。我的長億社區也正以此理念計畫進行‚身為社

區居民感到非常的幸運與幸福。 

   1999年震驚台灣的 921大地震‚中部(南投、太平)

受創嚴重‚太平地區位處於車籠埔斷層帶附近‚那天夜

晚我聽見一陣地鳴聲‚窗戶外的天空紅紅的‚心裡有點
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恐懼但不以為意‚怎料不久天搖地動睡夢中驚醒‚全家

倉惶奪門而出‚這時候一片漆黑‚屋外吵雜聲夾帶驚恐

聲不斷‚大家真得非常害怕。幸好有人引導前往社區活

動中心聚集‚黑暗中只略見籃球場廣場滿滿的都是人‚

驚嚇中在廣場度過漫漫長夜。天亮後大部分里民還不

敢回到家裡。聽部分修護好的廣播頻道傳出這次災情

非常嚴重‚房屋倒塌、死傷很多人。現在想起來還心有

餘悸‚仍然激動。 

  震後拆除全倒受災戶的廢棄土石堆砌在太平區臨界

長億里的頭汴坑溪畔‚經環保署及營建署的補助下就

地規劃建造具有休憩及綠美化的 921震災紀念公園見 

證了歷史的一刻‚也讓人們記取大地無情反撲與災後

重建的辛苦。我覺得台灣人堅韌的精神確實值得敬佩。 

 

            921地震倒塌房屋(網路截圖) 
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初期建造的 921震災紀念公園(網路截圖) 

初期建造的 921震災紀念公園(網路截圖) 
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       圖-重新彩繪 921公園廣場拉 ok 

 

       圖-花卉博覽會-西河堤綠地 
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         圖-921震災紀念公園碑 
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  2019年 921震後剛好滿 20周年‚長億社區 921震災

紀念公園於 2018年 10月以石虎家族圖案全新彩繪立

體階梯‚並維修改建部分壞損區域‚尤其新增一處刺激

度破表全長 23.4米高度 7米的魔王級溜滑梯。綠蔭樹

木林立‚因為地勢高很適合放風箏‚而且遠眺高山‚心

情很舒暢。大廣場很多卡拉 OK鄉民聚集歡唱‚921地

震的恐懼也因此紀念公園稍稍安慰居民的心。 

 

         圖-全新彩繪石虎階梯兼具觀光與休憩功能 
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        圖-開啟長億社區帶給大家-「幸福之門」 

       圖-921震災紀念公園「魔王級溜滑梯」 



15 

  課程裡還有提到也是 921地震受災的南投上安社區

鑒於地震災害的教訓‚積極依地區暴露潛在危險性的

防範‚降低脆弱度成為韌性社區。南投處於山坡地區防

災措施要著重在山坡水土保育‚而太平區處於斷層地

震帶防範措施則注重於建築物補強。台灣暴露地震颱

風的威脅‚天災無法避免‚但是只要居民多用心了解社

區潛在危險與優勢‚應該可以擁有一個屬於自己很有

特色的幸福社區。 

  內湖金龍里、景聯里、新安里推動快樂農場‚水圳開

闢菜園‚都市種菜大家吃‚鄰里民聯絡感情‚長者可以

貢獻力量一起活動‚這是推行社區營造最好的寫照。 

經過這些時間與里長的探訪、和鄰里閒聊中得知以上

原來我的長億社區都已經有在推動執行了。 
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        圖-長億里菜香舒活農園 

 

         圖-社區婆媽綁粽慶端午 
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  欣逢端午佳節‚社區舉辦白米、粽香分送社區長者與

低收入戶。社區婆媽共同完成 12斗米 1000多顆粽子。

社區貼心‚里民開心‚我的社區充滿溫馨。 

 

    圖-歡度端午節前夕分送-白米、肉粽-長者、低收入戶 

 

     圖-歡度端午節前夕分送-白米、肉粽-長者、低收入戶 
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       歡度端午節前夕分送-白米、肉粽-長者、低收入戶 
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  隨著 921震災紀念公園不斷維護創新‚每年都會舉

辦在地農特產品展‚尤其今年 2019年 3月 30日舉辦

「花現枇杷節」配合著 2019年花卉博覽會‚園區擺滿

農特產攤位(枇杷、芋頭、)花草小盆栽、兒童寫生、 

各式小吃、當季水果…還有 107年 6月新闢「長億里 

菜香舒活農園」居民栽種的有機蔬果‚西河堤的小小花

卉博覽會‚帶動觀光人潮也帶動農特產經濟。   

 

            圖-2019年花現枇杷 & 花卉博覽會 
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           圖-2019年花現枇杷 & 花卉博覽會 
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           圖-2019年花現枇杷 & 花卉博覽會 

  

 

           圖-2019年花現枇杷 & 花卉博覽會 
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  因為修讀了社區營造與生活課程‚走入社區後才發

現原來我的長億社區處處充滿驚喜與溫馨‚里長很親

民可愛‚街坊鄰居都可以很輕鬆自然的聊起八卦‚經驗

交換----綁粽技巧、包水餃做饅頭、理財經驗、馭夫

術、相夫教子樣樣通。家家戶戶家庭幸福美滿‚和樂相

處‚也發現我的社區在社造方面一直都很用心在推動‚

深深覺得身為長億社區里民真的好幸福。 

  921震災紀念公園在社區居民共同維護下越來越具

休閒觀光特色。推薦大家鄰近還有古農莊、酒桶山、

蝙蝠洞。交通方便兼具休憩與親子活動。太平長億社

區竭誠歡迎大家一起來探訪、一起來「七逃」。 

圖-長億社區幸福道「歡迎大家‚只要來‚幸福一定到」 


