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壹、生科系核心能力宣導  

一、倫理關懷：培育責任倫理與生命關懷之情操。  

二、生活經營：培育健康生活經營之能力。  

三、專業服務：  

1、培育家庭教育、兒童保育與高齡生活規劃之能力。  

2、培育休閒活動設計、領隊導遊服務與遊程規劃和執行之能力。  

 

貳、作業題目 

問答題 (共 5題，每題 20分，合計 100分) 

說明： 

以課本答案為主，可加入與問題相關個人經驗或相關專業書籍知識由面授老師酌

予給分，依照面授師規定上傳繳交。打字或書寫拍照皆可，並須註明題號。 

 

一、請介紹教育部家庭教育資源網站

(https://familyedu.moe.gov.tw/) 或家庭教育專業人員的一

篇學習資源內容概要，並寫出心得。 

二、試述你自己目前所處於家庭生命週期模式的階段與發展任務

（developmental tasks）的情況。 

三、試述客體關係家族治療的理論與進行方式 

四、試述跨世代取向家族治療的理論與進行方式 

五、試述經驗取向家族治療的理論與進行方式 

https://familyedu.moe.gov.tw/

