
110 上「嬰幼兒健康照護與活動設計」 第一次作業 

 

問答題共四題，每題 25分，共計 100 分 

1.你認為遺傳與環境在嬰幼兒發展上所扮演的影響，何者較為重要?

為什麼? 

2.試說明嬰幼兒照顧者該如何自我照顧? 

3.試說明三段五級保健預防的目的及工作重點? 

4.嬰幼兒按摩的好處訴說不盡，請試從對象、生理層面與心理層面闡

述其優點? 


