
國立空中大學人文學系「人文書房」讀書報告之撰寫說明 

一、「人文書房」自 112 學年度起，將佳句票選改為撰寫「讀書報告」。書寫「讀書報

告」的目的在使擴充知識領域並加強學習深度、培養客觀精神及訓練獨立思考的

能力、練習表達 

的技巧以清楚描述所知與所思。 

二、學期初公告學系當學期開列的書單，由專任教師書寫導讀，推薦同學閱讀。學期

結束每本書評選出特優、優選、佳作各一篇，分別頒發 600 元、400 元、200 元圖

書禮券。上述獎項若無適當作品，可從缺。 

三、「讀書報告」之內容分「本書內容摘要」及「心得評述」兩部分。 

(一)「本書內容摘要」應表達出自己對這部作品的重點掌握情形，以 500 字為限，

用自己的文字陳述自己閱讀後的認識，切勿完全抄襲或複製書中文字或其他

網路資訊。 

(二)「心得評述」以 500-1000 字為限，可包含以下各項： 

1. 本書在表達、寫作手法等方面的特別之處 

2. 書中印象最深刻的部分或個人最喜愛的部分 

3. 因書中內容所引起的聯想或疑問 

4. 閱讀本書獲得的收穫 

5. 個人對本書的評價 

整篇「心得評述」應視為一篇完整的文章，用自己的文字陳述自己的心得，

務求文句流暢通順、結構清晰、段落分明，更應呈現個人的想法或觀點。 

四、有意投稿 112 學年度下學期「讀書報告」之同學，請利用上頁之格式書寫，並於

113 年 6 月 30 日(周日)前，以電子郵件附檔，寄至 human@mail.nou.edu.tw。 


