
國立空中大學花蓮中心 110學年度下學期  期中報告題目 

科目：銀髮族心理健康 

班別：社工大班 S1、鳳林專班 K 

教師：黃玉娟 老師 

 

1. 請說明民眾對於老人有哪些常見的刻板印象?如何釐清這些觀念(15) 

2. 請說明銀髮族發展健康的社會發展之道(10) 

3. 請說明訊息處理模式的內容(10) 

4. 請舉例說明有哪些策略可以協助老年人的記憶(15) 

5. 請說明並舉例老年人的認知功能要如何透過訓練預防老化(20) 

6. 認知功能發生障礙常見的症狀有哪些(10) 

7. 請說明老人跌倒的危險因子有哪些？要如何預防呢?(20) 


