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一、 請說明德菲法（Delphi method）的操作步驟，並分析其優缺點。 

二、 面訪、電訪、郵寄和網路都是常見的問卷調查形式，請比較此

四種調查法之優缺點。如果你想要進行一項家庭照顧者心理適

應相關調查，請問你會採用那種方式？請說明理由。 

三、 當研究人員想確定一項事物是否成為造成另項事物的原因時， 

實驗設計（experimental design）被認為是最好的方法之一，

其中有一種比較精緻的實驗設計為所羅門四組設計（Solomon 

four-group design）。若你是老人日間照顧中心的社工人員，

請你以所羅門四組設計方式說明日間照顧對老人身體機能是否

有助益。 

四、 解釋名詞：（每小題 5分，共 25 分） 

三角測量法（triangulation） 

滾雪球抽樣（snowball sampling） 

參與式行動研究（participatory action research） 

紮根理論（grounded theory） 

效標關聯效度（criterion-related validity） 

 

備註： 

1. 作業或期末報告一律手寫，並使用空大作業紙書寫。 

2. 將手寫作業或期末報告掃描成 PDF 檔郵寄給老師。 

3. 作業紙首頁記得要寫：科目、學生姓名、作業次別、學號及 

班別，謝謝。 


