
國立空中大學花蓮中心 111 學年度下學期 

班別：鳳林專班 K 

科目：⾧期照顧概論 

教師：黃玉娟 老師 

 

第㇐次作業題目 

1. 何謂成功老化?有何定義? 

2. ⾧期照顧的核心概念有哪些內容? 

3. 如何確保⾧照受照顧者和照顧者，都可以在服務題系內保有尊嚴以及有

品質的生活? 

4. 我國有哪些⾧照政策目的在解決資源分布不均? 

5. 老年人的生理變化有哪些? 


