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㇐、請您參考課本第㇐章並寫下影響人類行為有哪四個決定因素？(p.9-10) 

又這四個決定因素中，您個人覺得哪㇐個因素扮演最關鍵的角色，並

請您說明為什麼這項因素最為關鍵? 

二、請您參考課本第二章，說明個案評估重心：家系圖、生態圈、資源盤

點清單這三個概念和工具的運用為何？(p.71-72) 

三、根據課本第五章，提到”網路成癮” (Internet Addiction Disorder, 

簡稱 IAD)。 

   1.請您寫出網路成癮的四個主要特性 (p.131-132)。 

   2.當日常生活難以離開對智慧型手機的使用和依賴時，請您上 youtube

收尋「智慧型手機世代的沉痛反思-抬頭看世界」(片⾧ 04 分 58 秒)，在

觀看影片後，請寫出在您尚未使用智慧型手機前和使用之後，生活上有

哪些差別。 

四、請寫下您對「人類行為與社會環境」這門課的想像或期待? 
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㇐、在課本第九章〈家庭環境與人類行為〉提到，家庭主要功能有六

項，這六項功能隨著時代的變遷各有消⾧。(p.224-226) 

(1)請您寫下課本中所列出的六項功能。 

(2)就您的觀察，哪幾項家庭功能在衰退中，哪幾項仍具有重要功能? 

您認為哪㇐項家庭功能最重要，說明為什麼? 

二、根據課本第十章〈學校環境與人類行為〉提到終身學習的重要性。

請寫出終身學習主要目的為何?(p.261) 

三、在課本第十五章〈生態環境與人類行為〉提到人類是生活在”有限

的”生態環境中。這種有限環境的三個面向，即是生態環境的三個特

性。 

(1)請您寫下生態環境的三種特性(p.365-366)。 

(2)請您上 youtube 輸入「賴桑種樹推廣影片完整版(4 分 11 秒)」，

觀看影片後，請寫出種樹對人類生活的好處有哪些? 

四、請您回顧這學期的課程內容，例如：課本內容及討論，寫下讓您最

有印象的學習是什麼? 


