
國立空中大學 112 年度空大盃保齡球賽競賽規程(0419 修) 

一、主    旨：為推展正當休閒活動、提倡保齡球運動，促進身心健康並增進各中

心體育活動交流。 

二、主辦單位：學生事務處。 

三、活動日期：112 年 6 月 3 日（六）09：30 至 14：00。(報到時間：09：30~10:00、

開幕式 10：00、正式比賽 10：30~11：20、頒獎 11：40)詳如附件 1 

              流程表。 

四、比賽地點：高手庭園保齡球館(新北市板橋區三民路一段 99 號 3 樓)。 

五、參加資格： 

(一)以中心為單位，每單位以報名 1 隊為限。 

(二)團體賽(含個人組)：每隊 1 男 1 女為一隊。 

(三)個人賽： 

    1、111 學年度下學期已註冊選課之在學學生(包含全修生、選修生)。 

    2、分為一般女生組及一般男生組(限非運動績優生參加，運動績優生資格 

       如附件 2)。 

六、報名辦法： 

(一)由各中心承辦窗口統一彙整所屬學生及帶隊師長資訊(如附件 3~5)，提供 

   報名資訊電子檔及簽名紙本予學務處安排球道抽籤及學生保險事宜。  

(二)報名時間：即日起至 112 年 5 月 15 日(星期一)止。 

(三)活動通知：報到通知與活動相關訊息等，將 e-mail 予各參加人員，不再 

   以紙本通知。 

    (四)本次活動為免費參加，於活動結束後，參加者請提供匯款帳戶予中心，由中心

造冊送學務處核實撥付交通費、台東離島住宿費及雜費於個人帳戶，搭乘高鐵

者、因所在地需搭乘飛機及前一天需住宿者需檢據核銷，如報名人員不克出席

活動，請儘早告知承辦單位，避免資源浪費。 

    (五)依個人資料保護法規定，報名者所提供之個人資料(含肖像權)，僅提供本校於彙

編選手名冊、成績紀錄及保險相關賽事使用，不另作為其他用途(個資提供同意

書請於報名時填報如附件 4)。 

七、比賽細則： 

(一)比賽採二局總分制。 



(二)參加團體賽者即計入個人組之成績。 

(三)參賽者請攜帶身分證明文件以供查驗。 

(四)參加比賽同學上衣請穿著 POLO 衫或圓領 t-shirt，男生著長褲、女生著長

褲或短褲，請穿襪子，勿穿著牛仔褲，服裝以莊重舒適為原則。 

(五)若個人總分相同時，以最後一局分數高者優勝。 

(六)若團體總分相同時，以團隊最後一局分數高者優勝。 

八、獎勵：團體賽取前 3 名，個人賽男、女各取前 3 名，以資鼓勵： 

    (一)個人賽女生組前 3 名頒發禮券(1000、500、200 元)及獎牌。 

    (二)個人賽男生組前 3 名頒發禮券(1000、500、200 元)及獎牌。 

    (三)團體賽(每隊個人組成績計入)前 3 名頒發獎盃。 

九、本規程如有未盡事宜，得由主辦單位修正後公佈。 

十、報名截止後球道分配將會公告在學務處網站。   

  



 

附件 1：國立空中大學 112 年空大盃保齡球賽流程表 0323修 

 

日期 時間 項目 備註 

112年6月3日 

(星期六) 

09：30~10：00 報到 身分驗證、佩掛號碼布、

換穿鞋子、暖身 

10：00~10：30 開幕式 長官致詞 

開球 

大合照 

10：30~11：20 個人賽 

團體賽 

1. 個人賽分男、女。 

 

2.團體賽：以中心為單位，

每單位以報名 1 隊為限，

每隊包括 1男 1女。 
 

3.比賽採 2局總分制，總

分數高者勝。 

11：20~11：40 休息時間 核算個人及團體賽成績。 

11：40~12：00 頒獎 獎項： 

★個人賽男生組前3名頒

發禮券(1000、500、200

元)及獎牌。 

★個人賽女生組前3名頒

發禮券(1000、500、200

元)及獎牌。 

★團體賽(每隊個人組成

績計入)前3名頒發獎盃。 

 

 12：00~14：00 交流時間 各中心體育活動交流及享

用午餐 

  



 

附件 2：運動績優生資格 

參酌中華民國大專校院保齡球錦標賽競賽規程第十條「參賽資格」相關規定，適用

對象為： 

1.曾具大專校院體育運動相關系所學籍之學生。 

2.依中等以上學校運動成績優良學生升學輔導辦法規定入學大專校院及專科學校五

年制 (以下簡稱五專)之學生，含甄審、甄試、單獨招生、轉學(插班)考試加分等

(經轉學插班考試者，如原參賽組別為一般組或乙組者不在此限)。 

3.入學管道採計運動專長術科檢定或術科測驗(非基本體能)或運動成績之學生。 

4.具有社會甲組或職業運動員資格者。 

5.就讀高級中等以上學校時期入選各競賽種類之國家(地區)代表隊運動員，唯身心

障礙比賽之國家(地區)代表隊，不涉及上述第 1~4 點者，得參加一般組。 

6.就讀高級中等以上學校時期參加國際運動總會、國際單項運動總會舉辦之錦標

賽、認可之國際比賽，或列有國際單項運動總會之國際排名。 

7.就讀高級中等以上學校時期獲得全國運動會、全國中等學校運動會、全國中等學

校運動聯賽最優級組或教育部升學輔導指定盃賽最優級組前八名運動員。 

8.「大專校院體育運動相關系所」係指下列系所： 

 
編號 單位(學系)名稱 編號 單位(學系)名稱 

1 
國立臺灣師範大學體育與運動科 

學系、運動競技學系(含碩士班) 
10 

國立彰化師範大學運動學系(含碩 

士班) 

2 
國立臺北教育大學體育學系(含碩 

士班) 
11 國立臺南大學體育學系(含碩士班) 

3 
國立臺中教育大學體育學系(含碩 

士班) 
12 

國立高雄師範大學體育學系(含碩 

士班) 

4 
國立嘉義大學體育與健康休閒學 

系暨研究所 
13 

國立臺東大學體育學系(含碩士 

班)、運動競技學士學位學程 

5 國立屏東大學體育學系(含碩士班) 14 
國立東華大學體育與運動科學系 

(含碩士班) 
 

6 
臺北市立大學--體育學系、陸上運動

學系、水上運動學系、球類運動學系

、技擊運動學系、競技運動訓 

練研究所 

15 輔仁大學體育學系(含碩士班) 

 
16 

中國文化大學體育學系(含運動教

練碩士班)、技擊運動暨國術學系 



 
7 

國立體育大學--陸上運動技術學 

系、球類運動技術學系、技擊運動 

技術學系、競技與教練科學研究所 

 
17 

 
國立中正大學運動競技學系 

 
8 

國立臺灣體育運動大學--體育學系 

(含碩士班)、競技運動學系(含碩士

班)、技擊運動學系、球類運動學系 

 
18 

 
國立高雄大學運動競技學系 

9 國立清華大學體育學系(含碩士班) 19 長榮大學運動競技學系(所) 

9.大專體育總會所屬各會員學校現就讀於研究所之學生，就讀大專校院時曾具備上

述資格者。 

  



附件 3 

國立空中大學 112 年度空大盃保齡球賽 

團體賽暨個人賽報名表 
 

 

(團體賽)中心別：                      

 

帶隊師長或職員:姓名                 ； 飲食習慣：□葷□素   

 

               聯絡電話             ； 手機                  

個 

人 

賽 

序

號 
姓名 學號 

出生 

年月日 

身分證 

字號 
手機 

電子 

郵件 

飲

食

習

慣 

一 

般 

女 

生 

組 

1       

□

葷 

□ 

素 

一 

般 

男 

生 

組 

2       

□

葷 

□ 

素 

  



附件4：本校蒐集、處理及利用個人資料提供同意書(請於報名時填報) 

本同意書說明國立空中大學（以下簡稱本校）將如何處理本同意書所蒐集到的個人資料。 

1、 個人資料之蒐集目的 

1. 本校因執行國立空中大學112年度空大盃保齡球賽活動蒐集您的個人資料。 

2. 本同意書所蒐集您的個人資料類別，包括姓名、學號、出生年月日、國民身分證

統一編號、性別、匯款帳號(提供給中心造冊匯款旅費)、行動電話、電子郵件信

箱、肖像授權等。  

3.本校利用您的個人資料之地區為臺灣地區，使用期間為即日起至112年6月3日止，

利用之方式為書面、電子、網際網路或其它適當方式。 

2、 個人資料之使用方式 

1. 本同意書遵循「個人資料保護法」與相關法令規範，蒐集、處理及利用您的個人資料。 
2. 請務必提供完整正確的個人資料，若個人資料不完整或有錯誤，將可能影響

您相關的權益。 
3. 您可就本校向您蒐集之個人資料，進行查詢或閱覽、製給複製本、要求補充或更

正。 
4. 您可要求本校停止蒐集、處理或利用您的個人資料，或是要求刪除您的個人

資料，但因本校執行職務或業務所必須時，不在此限。 
5. 若您行使上述權利，而影響權益時，本校將不負相關賠償責任。如您對上述

事項有疑義時，請聯繫本次活動洽詢窗口。 
6. 當您的個人資料使用目的與原先蒐集的目的不同時，本校會在使用前先徵求

您的書面同意，您可以不同意，但可能影響您的權益。 
7. 肖像授權使用範圍:有關國立空中大學112年度空大盃保齡球賽所拍攝之照片、影

片、聲音 (含剪輯重製、串接、直播等)為不可撤銷的授權。 

3、 個人資料之保護 

您的個人資料受個人資料保護法之保護及規範。倘若發生違反「個人資料保護法」

規定或因天災、事變或其他不可抗力之因素，導致您的個人資料被竊取、洩漏、竄

改、毀損、滅失者，本校將於查明後，依個人資料保護法施行細則第22條辦理以適

當方式通知您。 

4、 同意書之效力 

1. 當您勾選同意並簽署本同意書時，即表示您已閱讀、瞭解並同意本同意書之

所有內容。若您未滿二十歲，應讓您的法定代理人閱讀、瞭解並同意本同意

書，但若您已接受本服務，視為您已取得法定代理人之同意。 

2. 本校保留增修本同意書內容之權利，並於增修後公告於本校網站，不另作個

別通知。如果您不同意增修的內容，請於公告後30日內與本校活動洽詢窗口

聯繫。屆時若無聯繫將視為您已同意並接受本同意書之增修內容。 

3. 您因簽署本同意書所獲得的任何建議或資訊，無論是書面或口頭形式，除非

本同意書條款有明確規定，均不構成本同意書條款以外之任何保證。 

5、 準據法與管轄法院 

本同意書之解釋與適用，以及本同意書有關之爭議，均應依照中華民國法律予

以處理，並以臺灣台北地方法院為第一審管轄法院。 

□ 我瞭解並同意上述內容，立同意書人：                      (簽章) 

       年       月         日 



附件5：參加112年度空大盃保齡球賽參賽資格調查表(請於報名時填報) 
本次空大盃保齡球賽限非運動績優生參加，本校參酌中華民國大專校院保齡球錦標賽競

賽規程第十條「參賽資格」相關規定，運動績優生適用對象如下，請參賽同學務必依實勾填

本調查表，俾利報名。謝謝您的合作! 

一、「曾經以運動成績優良學生招生管道入學」係指以中等以上學校運動成績優良學生

升學輔導辦法進入大專校院之高級中學及職業學校(以下簡稱高中職)學生及國民

中學升專科學校五年制(以下簡稱五專)之入學學生，含甄審、甄試、單獨招生、

轉學（插班）考試加分等(經轉學插班考試者，如原參賽組別為一般組或乙組者，

不在此限)。 
□是 （□升大學（專）  □升高中（職）   □其他                       ） 

     □否 

二、「大專校院競技運動相關系所」係指下列系所：     

 
□是 （□現在或□曾經就讀他校，校名及系所                      ） 

     □否 

三、其餘之特殊情形如下： 

    1.曾具社會甲組或職業運動員資格者之大專體育總會所屬各會員學校在學學生。 
  □是 （□現在就讀於研究所，校名及系所                      ） 

      □否 

    2.高中職時期獲得全中運或教育部升學輔導指定盃賽前八名運動員。 
  □是 （取得資格年度                項目                 ） 

      □否 

    3.高中職及五專以上曾入選各運動種類之國家(含地區)代表隊運動員，參加國際運

動總會舉辦之正式錦標賽者(含世界盃、世界錦標賽、世青、世青少、亞洲盃、亞

洲錦標賽、亞青、亞青少、青年奧林匹克運動會、亞洲青年運動會)。 
□是  

      □否 

以上皆為本人親自勾填，一切屬實無誤。  姓名： 
 

  



附件6：高手庭園保齡球館交通路線圖 

☆地址：新北市板橋區三民路一段 99號３樓(電話：02-29631899) 

 

如何到高手保齡球館？ 

★飛機： 

臺北松山機場→轉乘捷運文湖線至忠孝復興站→轉乘捷運板南線至江子翠站→步

行約 3分鐘、290公尺至雙十路→轉乘公車藍 31或 231或 793至翠華新村(車程約

10分鐘)→步行約 2分鐘、150公尺抵達球館。 

 

★高鐵、火車： 

板橋站→轉乘捷運板南線至江子翠站→步行約 3分鐘、290公尺至雙十路→轉乘公

車藍 31或 231或 793至翠華新村(車程約 10分鐘)→步行約 2分鐘、150公尺抵達

球館。 

 

★捷運： 
江子翠站→步行約 3分鐘、290公尺至雙十路→轉乘公車藍 31或 231或 793至翠華

新村(車程約 10分鐘)→步行約 2分鐘、150公尺抵達球館 

 

★停車場： 
  球館設有免費停車場，停車數量有限，附近亦有收費停車場。 
 
★計程車： 
  自板橋站搭乘計程車至高手保齡球館車程約 10分鐘(跳表 125元)。 

 

 


	2.團體賽：以中心為單位，每單位以報名1隊為限，每隊包括1男1女。
	□ 我瞭解並同意上述內容，立同意書人：                      (簽章)
	年       月         日

