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項次 活動日期 活動名稱 時間 地點

1 111.02.14(一) 課程開播

新生始業輔導暨座談會

(日語課程)分享.社員招募

3 111.04.04(一) 兒童節(婦幼節)

4 111.04.05(二) 清明節

5 111.04.16(六) 期中考

6 111.04.17(日) 期中考

生活日語讀書會 10:00-12:00


社員大會 12:00-13:30


8 111.06.03(五) 端午節

9 111.06.18(六) 期末考

10 111.06.19(日) 期末考

認識日式美食名稱讀書會 10:00-12:00


社員聯誼-日式章魚燒 12:00-13:30


社    長：蔡瓊滿  TEL：0916-723532  e-mail：tnpopo2000@yahoo.com.tw

副社長：常仲偉  TEL：0926-664731  e-mail：abnorm.new@msa.hinet.net

粉絲專頁：空竹日文社    https://www.facebook.com/nibunsha

※基礎發音免費指導(有興趣之好友請電洽社長)

11 110.07.03(日) 另行通知

國立空中大學新竹中心110(下)【日文社】課程表

2 111.03.06(日) 13:00-17:00
新竹中心

7 111.05.15(日) 另行通知
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一 二 三 四 五 六 日

1 2 3 4 5 6 01/29~02/06 過年春節

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 02/26~03/01 228連假

28

1 2 3 4 5 6
03/06 新生開學典禮暨始業輔導(下午

14:00~17:00)

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 03/19~03/20 第一次面授

21 22 23 24 25 26 27
★03/26 電資社「手機攝影技巧與實務演練」課

程

28 29 30 31

1 2 3 04/02~04/05 清明連假

4 5 6 7 8 9 10 04/09~04/20 第二次面授

11 12 13 14 15 16 17 04/16~04/17 期中考

18 19 20 21 22 23 24
★04/23 電資社「手機攝影技巧與實務演練」課

程

25 26 27 28 29 30 04/30~05/02 勞動節連假

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 05/14~05/15 第三次面授

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

1 2 3 4 5 06/03~06/05端午連假

06/11~06/12 第四次面授

★06/12 電資社期末專題講座

13 14 15 16 17 18 19 06/18~06/19 期末考

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

電資社網頁： https://sites.google.com/site/aminahuang/

111 六

6 7 8 9 10 11 12

社           長：黃麗敏   amina.huang@gmail.com

111 三

111 四

111 五

111 二

空大新竹中心 電腦資訊研習社 110學年下學期活動計劃表

年 月
星       期

辦      理     事     項
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111.2.08

日    期 講授主題 主講人 地    點 備    註

3/06(日)

14:00-17:00

3/13(日)

9:00~12:00
心靈成長課程  葉國泰老師 社團教室 綜合一舘

3/19、20(六、日)

9:00~12:00

3/20(日)

9:00~12:00
心靈成長課程  葉國泰老師 社團教室

4/09、10(六、日)

9:00~12:00

4/10(日)

9:00~12:00
心靈成長課程  葉國泰老師 社團教室

4/16、17(六、日 )

4/24(日)

9:00~12:00
心靈成長課程  葉國泰老師 社團教室

5/14、15(六、日)

5/22(日)

9:00~12:00
心靈成長課程 葉國泰老師 社團教室

5/29(日)

9:00-12:00
心靈成長課程 葉國泰老師 社團教室

6/11、12(六、日)

6/18、19六、日)

6/26(日)

9:00~12:00
心靈成長課程  葉國泰老師 社團教室

一、入社費一學期100元。

二、佛學講座歡迎全校師生參加。

指導老師:葉國泰老師

社  長：吳淑真：0933-263490

副社長：呂美麗：0933-161056

松嶺寶藏

蓮師開示之甚深寶藏口訣

第一次面授  

空大新竹中心慧心社110學年下學期活動計畫表

講授內容

新生始業式--招募新社員

松嶺寶藏

蓮師開示之甚深寶藏口訣

第二次面授  

松嶺寶藏

蓮師開示之甚深寶藏口訣

期中考

松嶺寶藏

蓮師開示之甚深寶藏口訣

松嶺寶藏

蓮師開示之甚深寶藏口訣

松嶺寶藏

蓮師開示之甚深寶藏口訣

松嶺寶藏

蓮師開示之甚深寶藏口訣

第三次面授

第四次面授

期末考
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週別 月 日 星期 基礎班 樂團班 備註

一 2 15 二

二 2 22 二 認識樂譜、選擇適合的樂器 綠野仙蹤

三 3 1 二 C大調音階、音程關係 綠野仙蹤

四 3 8 二 D大調音階、音程關係 綠野仙蹤

五 3 15 二 D大調練習曲-山村初曉 上海灘

六 3 22 二 D大調練習曲-山村初曉 上海灘

七 3 29 二 D大調練習曲-鳳陽花鼓 上海灘

八 4 5 二 D大調練習曲-鳳陽花鼓 晚秋

九 4 12 二 D大調練習曲-田園春色 晚秋

九 4 16 六

九 4 17 日

十 4 19 二 D大調練習曲-田園春色 晚秋

十 4 24 日

十一 4 26 二 G調音階練習 西風(華月傳)

十二 5 3 二 G調練習曲--茉莉花 西風(華月傳)

十三 5 10 二 G調練習曲--茉莉花 西風(華月傳)

十四 5 17 二 G調練習曲--採茶撲蝶 一起走過的日子

十五 5 24 二 G調練習曲--採茶撲蝶 一起走過的日子

十六 5 31 二 G調練習曲--採茶撲蝶 一起走過的日子

十七 6 7 二 G調練習曲--喜洋洋 喜洋洋

十八 6 14 二 G調練習曲--喜洋洋 喜洋洋

十八 6 18 六

十八 6 19 日

十九 6 21 二 G調練習曲--喜洋洋 喜洋洋

十九 6 25 日

二十 6 28 二 G調練習曲--喜洋洋 喜洋洋

竹韻國樂社110年度(下)行事曆

元宵節賞花燈

歡迎對傳統音樂與樂器有興趣的空大所有教、職、員、生加入空大竹韻國

樂社，本社提供您一個快樂學習、自我成長、提升藝術文化水平、訓練穩

健臺風、厚植表演實力，並提供參與公益演出機會，藉由音樂來散播溫暖

與愛心到社會需要愛與關懷的每一個角落。

報名方式：於每週二晚上19；00~21:00團練時間現場報名

指導老師：董郁雯老師     社長：呂美麗     副社長：洪文雄

或電洽0910-159087吳同學報名

期中考試

期末考試

親子活動-關西金勇農場→渡南古道→羅屋書院→東安古橋→親水公園

親子活動-金山獅頭山公園一日遊(步道、文化古蹟、戲水、賞景、吹海風)



5 

 

週別 月 日 星期 活  動  項  目 備註

一 2 12 六 0730~0930桌球練習-社團教室

二 2 19 六 0730~0930桌球練習-社團教室

三 2 26 六 0730~0930桌球練習-社團教室

四 3 5 六 0730~0930桌球練習-社團教室

五 3 12 六 0730~0930桌球練習-社團教室

五 3 16 三 築心桌球教學、陪練

六 3 19 六 0730~0930桌球練習-社團教室

七 3 26 六 0730~0930桌球練習-社團教室

八 4 2 六 連續假期陪家人享受天倫

九 4 9 六 0730~0930桌球練習-社團教室

九 4 14 三 築心桌球教學、陪練

十 4 16 六

十 4 17 日

十一 4 23 六 0730~0930桌球練習-社團教室

十 4 24 日

十二 4 30 六 連續假期陪家人享受天倫

十三 5 7 六 0730~0930桌球練習-社團教室

十四 5 14 六 0730~0930桌球練習-社團教室

十四 5 18 三 築心桌球教學、陪練

十五 5 21 六 0730~0930桌球練習-社團教室

十六 5 28 六 0730~0930桌球練習-社團教室

十七 6 3 六 連續假期陪家人享受天倫

十八 6 10 六 0730~0930桌球練習-社團教室

十八 6 15 三 築心桌球教學、陪練

十九 6 17 六

十九 6 18 日

二十 6 24 六 0730~0930桌球練習-社團教室

十九 6 25 日

指導老師：李明山教授   社長：吳克財   副社長：葉平安

期中考試

期末考試

親子活動-關西金勇農場→渡南古道→羅屋書院→東安古橋→親水公園

空竹桌球社110年度(下)行事曆

親子活動-金山獅頭山公園一日遊(步道、文化古蹟、戲水、賞景、吹海風)
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月 日

11101 2 27 日
第一次社團活動~霞

喀羅大山
B 級 併車 新竹中心

行前15日公

告(費用均攤)
陳文星

霞喀羅大山又名石鹿大山，是位於新竹縣五

峰鄉與尖石鄉交界，海拔高度2234公尺。

想要登上這「大山」必須要克服幾個問題：

包括行程交通、時間及個人體力等。一般多

從霞喀羅古道石鹿端3.1K叉路起登，加上

陡峭原始山路登頂約1.1K，去回達8.4K。

19-20 六、日 第一次面授 = = 視訊面授 = = 記得來視訊面授唷！

26 六
第二次社團活動~向

天湖山
A 級 中巴 新竹中心

行前20日公

告(費用均攤)
陳文星

向天湖山，位於台灣苗栗縣南庄鄉中部，約

在原住民賽夏族舉辦矮靈祭的南祭場－向天

湖南方2公里處，峰頂海拔1225公尺，為台

灣小百岳之一。該山峰地處中港溪兩大支流

－大東河與南河的分水嶺上，山頂處展望視

角有限，可向東北遠眺鵝公髻山。

09-10 六、日 第二次面授 = = 視訊面授 = = 記得來視訊面授唷！

16-17 六、日 期 中 考 = = 新竹中心 = = 記得來考試唷！

第三次社團活動~玉

山主北峰
C 級 中巴 新竹中心

行前30日公

告(費用均攤)
陳文星

玉山主峰位於台灣的中心位置，海拔3952

公尺，為台灣群山之首，百岳排名第一，也

是東北亞的最高峰玉山北峰，位處臺灣南投

縣信義鄉東埔村，玉山北峰為台灣百岳名峰

之一，位於玉山主峰北側，標高3,858公

尺。日治時期名為北山、新高北山、斗六新

高，與玉山北北峰相隔一鞍，狀似駱駝的駝

峰，台灣登山家邢天正稱其為天駝峰。

14-15 六、日 第三次面授 = 視訊面授 = = 記得來上課唷！

21-22 六、日
第四次社團活動~福

山植物園
A 級 大巴 新竹中心

行前20日公

告(費用均攤)
陳文星

台灣及亞洲最大的植物園區，最佳的生態教

室，享譽全省，有口皆碑。位於宜蘭縣員山

鄉與新北市烏來區的交界處。福山植物園內

分原生植物區，天然林展示區，水生植物區

，哈盆自然保留區（僅供學術研究，不開

放）及福山苗園。恰處於雪山支脈環抱而成

的盆地中，地形主要分佈在海拔600~1200

公尺之間，佔地面積約1200公頃。

11-12 六、日 第四次面授 = = 視訊面授 = = 記得來視訊面授唷！

18-19 六、日 期 末 考 = = 新竹中心 = = 記得來考試唷！

25 日
第五次社團活動~上

島山
B 級 中巴 新竹中心

行前20日公

告(費用均攤)
陳文星

上島山又稱鳥嘴山，取其山形類似鳶嘴而稱

之， 位於苗栗縣泰安溫泉南方，與虎山和

橫龍山合稱為苗栗的水雲三星。標高1437

公尺，山頂有顆編號6635號的三等三角點

基石。停車場至三角點約3.6km的路程，要

爬升約800m，來回路程約4-5小時左右。

登頂後可眺望橫龍山至虎山一線的山勢。整

條路徑整理的很好，加上竹林、樹林茂盛，

不戴帽子也晒不到太陽，是一條很不錯的登

山路線。

指導老師：陳文星0933-741297

顧       問  : 郭樵月0912-901733

顧       問  : 吳芳瑩 

出       納  : 劉芳曉

會       計  : 李淑慶

國立空中大學~新竹中心~登山社~110學年度~下學期~活動行程表 

編號 集合地點 費用 領隊
登 山

級 數

星期 交通工具

報名方式:

社員費用：

行 程 簡 介

1100701-1110731

顧       問：夏文君0912-138273

活 動 項 目
活動日期

511104

歡 迎 您

新社友報名時所需資料：人員姓名、身份證字號、出生年月日、聯絡地址、行動電話、E-mail

(社長 E-mail: xyj829@yahoo.com.tw )

或請上facebook (空竹登山社)

請洽社長：夏元君0937-948827

副社    長：謝吉勇0968-628036

11102 3

副社    長：陳金蓮0937-698969

社員學期年費期間 :

新社員  : 300元

舊社員：200元

11103 4

11105 6
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日期 活動名稱 時間 地點

   2022   3月

一 二 三 四 五 六 日

1 2 3 4 5 6 6 新生開學典禮暨導生座談會 13:30-17:00 新竹中心

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

   2022   4月

一 二 三 四 五 六 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 16.17 期中考 新竹中心

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 30
越南美食料理暨社員大

會

10:00

13:30
新竹中心

一 二 三 四 五 六 日

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

一 二 三 四 五 六 日

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19 8.9 期末考 新竹中心

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

一 二 三 四 五 六 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

粉絲專頁：空竹康樂聯誼社    https://www.facebook.com/nouklclub2014

指導老師：鄧媛心老師

社  長：顧玉蓮  TEL：0912-531329    e-mail：yuolian_66@yahoo.com.tw

副社長：鄭筱筠  TEL：0911-258263    e-mail：nonochild520@gmail.com

   2022   7月

   2022   5月

   2022   6月

國立空中大學新竹中心110學年下學期【康聯社】社團活動計畫

日期
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活動時間：05月07日 (星期六) 上午10:00至12:00

活動地點：視訊

時間 活動項目 活動內容

10:00~12:00 讀書會

一.讀書會能夠有互動，彼此交流，能加深印象。

二.聽不同人對書中內容的見解、心得和想法。

三.學習包容、尊重與自己不同看法的人。

四.認識更多人，找到志同道合的朋友。

五.訓練自己表達能力。

活動時間：06月12日 (星期日)

活動地點：空大新竹中心  暫定217教室  (如疫情影響改為視訊)

時間 活動項目 活動內容

10:00~12:00 期末講座 將邀請優質講師為大家帶來時下最夯的資訊。(與電資社合辦)

臉書空竹簡訊(文友)社粉絲團網址：https://www.facebook.com/learning99/

Line空竹簡訊溫馨家族：

空竹簡訊文友社網站：https://sites.google.com/site/nou2016news/home

110學年度 指導老師：趙國棟老師

110學年度 社       長：高士雲

電 話：0900-633-126

Email：tainanyun@gmail.com

110學年度 副 社 長：郭樵月    

電 話：0912-901-733      

Email：101131762@webmail.nou.edu.tw

空大新竹中心  110下學期  簡訊文友社  課程活動

每學期社費100元，即享有免費參加課程、講座的好康，心動不如馬上行動，

立即掃描QR code掌握最新社團訊息


